
中六歷史練習卷：冷戰與後冷戰國際關係

中六（S6）　歷史　｜　時限：75 分鐘　｜　總分：100 分　｜　共 12 題

甲部：資料與計算題 — 冷戰起源與危機（32 分）

細閱各題資料，回答所問。

1. 資料：柏林封鎖由 1948 年 6 月 24 日持續至 1949 年 5 月 12 日，共 318 日；西方國家以空運向柏林西

部平均每日運送 4700 噸物資。(a) 計算封鎖期間空運物資的總量（以噸為單位）。（2 分）(b) 解釋空運

如何令蘇聯封鎖西柏林的目的落空。（4 分）

答案：(a) 總量 = 318 × 4700 = 1494600 噸。（2 分）(b) 空運避開蘇聯封鎖的陸路與水路，美英等國以飛機晝夜輪
流運送糧食、燃料與藥品，令西柏林居民得以維生，市內工業亦有限度恢復；封鎖未能迫使西方放棄西柏林，反
令蘇聯在國際輿論上處於不利，最終在 1949 年 5 月解除封鎖。柏林空運證明西方保衛西柏林的決心，亦成為冷戰

第一次重大對抗的轉捩點。（4 分）

2. 資料：馬歇爾計劃於 1948 至 1951 年向西歐提供約 133 億美元援助；杜魯門主義於 1947 年向希臘及土

耳其提供約 4 億美元援助。(a) 計算馬歇爾計劃的援助金額相當於杜魯門主義的多少倍（取兩位小數）。

（4 分）(b) 說明兩項政策在目標上的分別。（4 分）

答案：(a) 133 ÷ 4 = 33.25，即馬歇爾計劃的援助金額約為杜魯門主義的 33.25 倍。（4 分）(b) 杜魯門主義屬短期軍

事與財政援助，直接向希臘及土耳其提供武器與資金，目的是防止共產勢力奪取政權，性質偏重軍事圍堵；馬歇
爾計劃屬長期經濟援助，透過重建工業、穩定貨幣與恢復貿易，從根本上消除西歐社會動盪的經濟根源，並以經
濟合作維繫美國在西歐的領導地位。（4 分）

3. 古巴導彈危機：1962 年 10 月 14 日，美國 U-2 偵察機在古巴上空拍攝到導彈發射場；10 月 28 日，蘇

聯宣布撤走導彈。美國於 10 月 24 日對古巴實施「隔離」。(a) 計算由發現導彈至蘇聯宣布撤走，前後共

多少日。（4 分）(b) 解釋美國以「隔離」為名而不稱「封鎖」的原因。（4 分）

答案：(a) 由 10 月 14 日至 10 月 28 日共 14 日。（4 分）(b) 在國際法上「封鎖」屬戰爭行為，須依《聯合國憲章》
由安理會授權，若美國宣布封鎖，即等同向古巴宣戰，亦可能觸發美蘇條約義務；以「隔離」為名，只阻止運載

攻擊性武器的船隻進入古巴，屬區域性的自衛措施，既保持軍事壓力，又為外交談判留有餘地，亦避免在國際法
上陷入被動。（4 分）

4. 資料：北大西洋公約組織於 1949 年成立，創始成員國 12 個；至 2020 年成員國增至 30 個。蘇聯於

1955 年聯同東歐國家成立華沙條約組織。(a) 計算北約成員國由 1949 年至 2020 年的增幅百分率（取一位

小數）。（3 分）(b) 解釋北約與華約先後成立的背景。（4 分）(c) 舉出一個蘇聯以華約名義介入的事

件，並說明其後果。（3 分）

答案：(a) 增幅 = (30 − 12) ÷ 12 × 100% = 150.0%。（3 分）(b) 北約成立的背景：第二次世界大戰後西歐經濟凋

敝，1948 年捷克斯洛伐克政變與柏林封鎖令西歐各國憂慮蘇聯擴張，美國遂由孤立主義轉向集體防衛，與加拿大
及西歐十國簽訂《北大西洋公約》，確立集體自衛原則。華約成立的背景：北約接納西德並容許其重新武裝，蘇
聯為鞏固東歐勢力範圍及抗衡北約，遂與東歐七國簽訂《華沙條約》，歐洲正式形成兩大軍事集團對峙。（4 分）

(c) 1968 年蘇聯以華約名義出兵捷克斯洛伐克，鎮壓「布拉格之春」改革，令改革中止，亦令東歐各國對蘇聯的離
心傾向加深，西歐共產黨亦紛紛與蘇聯疏遠。（3 分）



乙部：結構題 — 對峙、戰爭與緩和（36 分）

根據史實，分點作答。

5. (a) 比較杜魯門主義與馬歇爾計劃的一項相同點及一項不同點。（3 分）(b) 解釋馬歇爾計劃如何同時服

務經濟目標與戰略目標。（6 分）

答案：(a) 相同點：兩者都以遏制共產主義擴張為目的，屬美國戰後對蘇聯的圍堵政策。不同點：杜魯門主義以軍
事及財政援助為主，屬短期應急措施；馬歇爾計劃以經濟重建為主，屬長期而多邊的援助方案。（3 分）(b) 經濟
目標：向西歐提供資金、設備與技術，恢復工業生產與貿易，穩定貨幣，避免戰後經濟衰退，同時為美國過剩商

品與資本開拓市場。戰略目標：經濟復甦可削弱共產黨在西歐的社會基礎，減少工人運動與選舉中左翼得勢的機
會；受援國須接受美國的協調與監督，形成以美國為中心的經濟體系，並在對蘇政策上與美國一致，構成經濟圍
堵的一環。（6 分）

6. 越戰：1965 年美國在越南的駐軍約 18.4 萬人，1969 年增至約 54.3 萬人；美軍於 1973 年撤出，1975 年

西貢陷落。(a) 計算駐越美軍由 1965 年至 1969 年的增幅百分率（取一位小數）。（4 分）(b) 指出美軍撤

出越南的年份。（2 分）(c) 說明越戰對美國社會的兩項影響。（3 分）

答案：(a) 增幅 = (54.3 − 18.4) ÷ 18.4 × 100% = 195.1%。（4 分）(b) 1973 年。（2 分）(c) 社會方面：反戰運動在校
園與城市大規模展開，年輕人質疑政府的誠信，世代之間出現價值觀斷裂；退伍軍人回國後面對就業與心理創

傷，社會福利負擔加重。政治方面：五角大樓文件與水門事件相繼曝光，公眾對總統權力的信任大幅下降，國會
其後通過《戰爭權力法》限制總統出兵權力。（3 分）

7. 緩和政策：1972 年美蘇簽訂《限制戰略武器條約》（SALT I），1975 年 35 國簽署《赫爾辛基最後法

案》。(a) 說明 SALT I 的兩項主要內容。（4 分）(b) 解釋 1979 年蘇聯入侵阿富汗如何令緩和政策終止。

（5 分）

答案：(a) 第一，限制雙方擁有的戰略導彈發射器數量，凍結進攻性戰略武器的數量上限；第二，禁止雙方發展全
國性的導彈防禦系統，只容許在首都及一個導彈發射場各設一個防禦系統，以維持「相互保證毀滅」的穩定。（4
分）(b) 蘇聯入侵阿富汗令美國認為蘇聯趁緩和之機擴張，卡特政府因而推遲第二階段限制戰略武器條約的審議，

並對蘇聯實施糧食禁運與高科技出口限制；美國抵制 1980 年莫斯科奧運，並資助阿富汗抵抗力量。列根上台後以
「邪惡帝國」形容蘇聯，大幅增加軍費並在歐洲部署中程導彈，美蘇軍備競賽重啟，緩和政策正式終止。（5 分）

8. 蘇聯解體：1989 年東歐多國政權更替，1991 年 12 月 26 日蘇聯正式解體，冷戰結束。(a) 列出蘇聯解

體的兩項內部原因。（4 分）(b) 解釋戈爾巴喬夫的改革與東歐劇變的關聯。（5 分）

答案：(a) 經濟方面：計劃經濟長期效率低落，重工業與軍工優先令民生消費品短缺，農業產量不足，油價下跌令
外匯收入銳減，財政赤字擴大。政治方面：官僚體制僵化與貪污嚴重，蘇共長期一黨專政令改革難以推行，戈爾

巴喬夫的改革開放反而暴露體制缺陷，加盟共和國的民族主義運動相繼興起。（4 分）(b) 戈爾巴喬夫提出「新思
維」，放棄對東歐各國以武力維持控制，容許各國自行選擇發展道路；1989 年東歐各國在沒有蘇聯干預的情況下
相繼出現政權更替，柏林圍牆於 11 月倒塌。東歐劇變反過來削弱蘇聯在華約的領導地位，華約於 1991 年解散，蘇

聯的緩衝地帶消失，最終在同年 12 月解體。（5 分）



丙部：論述題 — 綜合與評價（32 分）

選答各題，須以史實立論。

9. 「冷戰的成因主要是意識形態的對立。」你是否同意此說？（8 分）

答案：同意之處：意識形態的對立貫穿整個冷戰。美國以自由市場與代議政制為立國基礎，蘇聯以馬克思列寧主
義與計劃經濟為正統，雙方對戰後世界的秩序構想互不相容；杜魯門主義、馬歇爾計劃與北約皆以遏制共產主義

為號召，蘇聯則以華約與正統意識形態維繫東歐。反對之處：地緣政治與歷史因素同樣重要。第二次世界大戰後
歐洲出現權力真空，蘇聯基於安全需要控制東歐作緩衝地帶，美國則以門戶開放政策保障其戰後經濟利益；原子
彈與導彈技術令雙方陷入安全困境，希臘內戰、柏林封鎖、古巴導彈危機等多由具體利益衝突觸發。故意識形態
是重要成因，但須結合地緣政治與安全考慮才能解釋冷戰的形成與延續。（8 分）

10. 「馬歇爾計劃本質上是經濟援助，而非政治工具。」你是否同意？（8 分）

答案：同意之處：援助的實際形式確為經濟性的。資金以贈款與貸款形式提供，用於購買糧食、燃料、機械與原
料，受援國以本國貨幣設立對等基金進行基建；計劃由歐洲經濟合作組織協調，屬多邊經濟合作，並促成歐洲支

付同盟與貿易自由化。反對之處：計劃自始帶有明確政治意圖。馬歇爾於 1947 年演說中強調「反對貧困、飢餓、
絕望與混亂」，國務卿的設計者亦直言援助是要阻止西歐落入共產勢力；美國要求受援國提交經濟計劃並接受審
核，蘇聯及東歐各國因此拒絕參與，歐洲經濟體系遂沿政治界線分裂。故計劃是經濟手段服務政治目標，兩者不
可分離。（8 分）

11. 「古巴導彈危機證明核威懾能有效維持和平。」試以一個亞洲例子加以說明。（8 分）

答案：同意之處：危機的收場確實反映核威懾的作用。美蘇雙方在危機中均避免直接軍事衝突，蘇聯撤走導彈換
取美國不入侵古巴及撤走土耳其導彈的秘密承諾，此後雙方建立熱線並簽訂《部分禁止核試驗條約》，危機反而
推動軍備控制。反對之處：威懾的效力有條件且帶風險。古巴導彈危機源於美蘇在土耳其與古巴部署導彈的實力

差距，若一方誤判或通訊延誤，仍可能爆發核戰，事後雙方均承認曾接近失控。亞洲例子：1969 年中蘇珍寶島衝
突後，蘇聯曾考慮對中國核設施進行打擊，核威懾並未阻止邊境流血衝突，反而令中國加速發展核武。故核威懾
能降低全面戰爭的機會，但不能保證和平，須配合溝通機制與軍備控制。（8 分）

12. 「聯合國在冷戰期間發揮的作用有限。」你是否同意？（8 分）

答案：同意之處：安理會五個常任理事國擁有否決權，美蘇幾乎在一切重大議題上互相否決，安理會因而難以通
過決議，維持和平部隊亦往往無法部署。冷戰期間的韓戰、越戰、匈牙利事件、布拉格之春與阿富汗戰爭，聯合
國皆未能有效制止，其行動多受限於大國利益。反對之處：聯合國在其他領域貢獻顯著。1948 年《世界人權宣

言》確立人權標準，成為日後公約的基礎；世界衛生組織於 1980 年宣布天花絕跡，教科文組織推動教育與文化合
作；聯合國難民署在匈牙利事件、越戰與阿富汗戰爭後安置大量難民；1962 年古巴導彈危機中，聯合國成為雙方
溝通的公開場合。故聯合國在安全領域受制於大國，但在人權、衛生、難民與國際法方面仍發揮實質作用，評價

須分領域而論。（8 分）
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