
中五倫理與宗教練習卷：終極關懷與苦難、宗教傳統與經典文本、倫理學理

論、生命倫理、環境與商業倫理、個案分析與答題策略

中五　倫理與宗教　｜　時限：60 分鐘　｜　總分：100 分　｜　共 24 題

第一部分　宗教與人生：終極關懷、苦難問題與宗教經驗

細閱各小題，按指示作答，每個論點均須以宗教或倫理學概念支持。

1. 解釋田立克（Paul Tillich）「終極關懷」的含義，並以一個具體例子說明它如何影響一個人的價值取

捨。

2. 苦難的存在常被視為對宗教信仰的挑戰。說明三種宗教傳統回應苦難的策略，並各舉一例。

3. 說明奧托（Rudolf Otto）所述「神聖者」的三個特徵，並解釋為何宗教經驗難以用語言完整表達。

4. 某安寧病房調查 250 名病人接受宗教支援後的心理狀況：焦慮下降 185 人、無明顯變化 45 人、焦慮上

升 20 人。計算各項百分比（整數），並評價宗教支援在此群體的作用與限制。

第二部分　宗教傳統與經典文本：基督宗教、伊斯蘭教、佛教、道教

比較不同傳統時，須準確使用該傳統自身的用語，並避免混淆教義層次。

5. 解釋基督宗教「因信稱義」的教義，並說明它與「靠行為得救」的分別。

6. 列出伊斯蘭教五功，並說明其中「齋戒」與「天課」的宗教與倫理意義。

7. 說明佛教四聖諦的內容，並解釋「集」與「滅」之間的關聯。

8. 某宗教經典共 60 章，每章 12 節。某讀經計劃要求信徒一年內讀完全書。計算全書節數；若每日讀 4

節需多少日、每日讀 6 節需多少日，兩者相差多少日，並評價「每日定量閱讀」對宗教生活的意義。

第三部分　倫理學理論：後果論、義務論與德性倫理

作答時須指明所使用理論的判準，並以該判準推論，不可只列結論。

9. 某社區有三個扶貧方案，單位為效用點。方案甲：受惠 200 人、每人 3 點，成本 120 人、每人 1 點。

方案乙：受惠 150 人、每人 4 點，成本 80 人、每人 2 點。方案丙：受惠 90 人、每人 5 點，成本 30 人、

每人 3 點。以淨效用（總受益減總成本）計算三個方案並選出最佳者，再說明行為功利主義與規則功利

主義在決策上的分別。

10. 說明康德定言命令的兩個表述式，並以「為救朋友而向追捕者說謊」檢驗之。

11. 說明亞里士多德德性倫理的「中庸」與「實踐智慧」，並指出它與後果論的一個主要差異。



12. 某醫院在 60 名病人中試行「暫時隱瞞壞消息」：45 人短期焦慮下降，12 人因延誤而錯過治療決定。

計算兩個百分比（整數），並分別用義務論與後果論各給一個判斷。

第四部分　生命倫理：墮胎、安樂死、器官移植與資源分配

涉及生命議題時，須同時交代支持與反對的理由，再作判斷。

13. 某醫療系統比較兩種治療：治療甲帶來 5 年存活、生活質素值 0.8，成本 400000 元；治療乙帶來 8 年

存活、生活質素值 0.6，成本 384000 元。計算兩者的 QALY 及每 QALY 成本，判斷哪一種較符合資源效

益，並指出以 QALY 分配資源的三個倫理爭議。

14. 區分主動與被動安樂死、自願與非自願安樂死，並說明滑坡論證對合法化的主要質疑。

15. 說明支持與反對墮胎各自最強的一個論證，並指出雙方對「人」的界定如何影響結論。

16. 某醫院以評分決定腎臟移植次序：等待月數乘 2、組織匹配度乘 30、預期存活年數乘 4。候選人甲等

待 18 個月、匹配度 0.9、預期存活 6 年；乙等待 12 個月、匹配度 0.95、預期存活 9 年；丙等待 24 個

月、匹配度 0.8、預期存活 4 年。計算三人分數並排序，再討論「先到先得」與「最大效益」的衝突。

第五部分　環境倫理與商業倫理：管家職分、可持續發展與企業責任

計算題須列出算式與單位，論述題須同時顧及受益者與受損者。

17. 說明環境倫理的三種進路：人類中心、生命中心與生態中心，並各指出對「開發濕地」的一個立

場。

18. 說明基督宗教、佛教與道教各自可支持環境保護的教義資源，並指出各一項限制。

19. 某家庭每年用電 4200 度，每度排放 0.55 公斤二氧化碳；每年乘車 18000 公里，每公里排放 0.12 公

斤。計算全年總排放；若一年內要減少 15%，須減多少公斤，減後總排放為多少。

20. 某工廠可投入 320000 元改善安全設施。若不改善，估計有 25% 機會發生事故，賠償與停工損失合共

1800000 元。計算不改善的期望損失，判斷投資是否值得，並說明股東理論與持份者理論在此個案的分

歧。

第六部分　個案分析與答題策略：立場、論證與時間分配

個案題須先界定爭議點，再引理論分析，最後給出可辯護的立場。

21. 個案一：某校禁止學生佩戴宗教頭飾上體育課，理由是安全與統一。以兩個倫理理論分析該規定，

並提出一個你認為合理的處理方式。

22. 個案二：一名少年因宗教信仰需要輸血以外的治療，父母拒絕同意，醫生認為輸血可救命。分析雙

方理由，並判斷應否由法院介入。

23. 說明「描述、解釋、評價、結論」四步答題結構，並示範如何在 5 分題取得滿分。



24. 本卷共 100 分、限時 60 分鐘。計算每分的平均時間（以秒表示）、17 分部分與 16 分部分各可分配

多少分鐘，以及 5 分與 4 分小題的建議作答時間，並列出兩個最常見的失分原因。

TutorZone 中五倫理與宗教練習卷｜題目與文章為原創，並非任何學校或出版社的教材。


