
中二歷史練習卷：伊斯蘭文明的興起與擴張、中古後期歐洲與文藝復興、宗

教改革與天主教會的回應、大航海時代與地理大發現、明清時期的中國與海

上貿易、香港地區的早期歷史與史料分析

中二　歷史　｜　時限：60 分鐘　｜　總分：100 分　｜　共 24 題

甲部　伊斯蘭文明的興起與擴張（16 分）

細閱各題資料，回答下列各題。

1. 穆罕默德於公元 622 年由麥加遷往麥地那，史稱希吉拉；拜占庭帝國首都君士坦丁堡於公元 1453 年陷

落。由希吉拉到君士坦丁堡陷落，共相隔多少年？

答案：相隔年數 = 1453 − 622 = 831 年。計算跨年份的差距，只須以較晚年份減去較早年份，不須加一；只有在計
算「同一曆年內包含多少個年頭」時才需要加一。（列式 2 分；答案及單位 2 分）

2. 試說明阿拉伯帝國在七至八世紀能迅速向外擴張的兩個原因。

答案：其一，拜占庭與波斯兩大帝國長期交戰，邊境守軍疲弱、財力耗損，無力抵擋新興力量；其二，阿拉伯騎
兵與駱駝部隊熟悉沙漠地形與水源，行軍機動，能繞過城市直取要地。其他可接受答案包括：被征服地區人民對
舊政權的賦稅與宗教政策不滿，因而願意合作；共同的宗教信仰與語言提供凝聚力；對商路的控制帶來經濟誘

因。（每個原因 2 分：因素 1 分、解釋 1 分）

3. 試就伊斯蘭文明在數學與醫學兩方面的貢獻，各舉一例並說明其後世影響。

答案：數學方面，花拉子米系統整理印度數字與零的用法，並以代數方法解一元二次方程，「代數」一詞即源自
其書名中的 al-jabr，經拉丁文翻譯傳入歐洲，成為歐洲大學課程。醫學方面，伊本·西那的《醫典》綜合希臘與

波斯醫學，譯成拉丁文後在歐洲大學使用數百年，是當時的標準教科書。作答時須寫出人物或典籍名稱，只寫
「數學很好」不給分。（每項 2 分：例子 1 分、影響 1 分）

4. 巴格達的「智慧宮」在阿拔斯王朝時期擔當什麼角色？試舉一項具體作用加以說明。

答案：智慧宮是國家支持的翻譯與研究機構，把希臘、波斯與印度的哲學、數學、天文及醫學典籍譯成阿拉伯

文，並附設圖書館與觀測設施。具體作用例如：學者在此整理托勒密的天文著作，修訂曆法與觀測數據；造紙術
經此傳入，令書籍成本下降、知識流通加快。（角色 2 分；具體作用及說明 2 分）

乙部　中古後期歐洲與文藝復興（16 分）

細閱資料，回答下列各題。

5. 黑死病於公元 1347 至 1351 年間橫掃歐洲，一般估計約有三分之一人口死亡。某莊園原有 1200 人，若

按三分之一計算，死亡人數及餘下人口各為多少？

答案：死亡人數 = 1200 ÷ 3 = 400 人；餘下人口 = 1200 − 400 = 800 人。疫情歷時 4 年。人口鋭減令勞動力短缺，
存活農民可要求較高工資與較寬鬆的勞役條件，莊園制度因而逐步鬆動。（死亡人數 1 分；餘下人口 1 分；指出
勞動力影響 2 分）



6. 文藝復興為何首先在意大利的城市興起？試舉出兩個原因。

答案：其一，佛羅倫斯、威尼斯、熱那亞等城市共和國靠地中海貿易致富，商人與銀行家有餘資贊助藝術家和學
者，例如美第奇家族長期資助畫家與建築工程。其二，意大利境內保留大量古羅馬遺蹟與手稿，學者能直接研讀
古典文獻，拜占庭學者西遷時亦帶來希臘文抄本。其他可接受答案：城市共和國政治競爭令各城爭相興建公共建

築；印刷術令新思想迅速流通。（每個原因 2 分）

7. 試比較文藝復興人文主義與中古經院哲學在「研究重點」上的分別。

答案：經院哲學以神學為核心，用邏輯推演辯論信仰教義，權威來自教會與亞里士多德注疏；人文主義則以人的
現世經驗為中心，研讀希臘羅馬的文學、歷史與修辭，重視人的理性、情感與公民責任，主張回到原始文獻而非

只讀注疏。兩者並非完全對立：不少人文主義者仍是虔誠信徒，只是把研究方法由辯論轉向文獻考訂與修辭訓
練。（經院哲學重點 2 分；人文主義重點 2 分；能指出並非完全對立另加說明更佳）

8. 活字印刷術約於十五世紀中葉在歐洲普及，試說明它對文藝復興思想傳播的兩項作用。

答案：其一，書籍由人手抄寫改為批量印製，成本大幅下降、產量急升，同一文本可在短時間內流通多個城市，

學者能據同一版本互相討論。其二，印本減少抄寫錯誤，古典與新作得以標準化保存；方言印本亦令識字階層擴
大，新思想不再局限於修道院與大學。（每項作用 2 分：機制 1 分、後果 1 分）

丙部　宗教改革與天主教會的回應（16 分）

細閱資料，回答下列各題。

9. 馬丁路德於公元 1517 年發表《九十五條論綱》，主要針對當時教會的哪一項做法？該做法為何引起爭

議？

答案：主要針對出售贖罪券。教會宣稱購買贖罪券可減免罪人在煉獄中的刑罰，而部分推銷者更把它說成只要付
錢即可得救，令信徒以為救恩可以用金錢購買；所得款項又部分用於興建聖彼得大教堂，令人質疑動機。路德認
為赦罪權柄屬於神，並非教士可以販賣的商品。（指出贖罪券 2 分；說明爭議 2 分）

10. 試解釋路德提出的「因信稱義」與「唯獨聖經」兩項主張的含義。

答案：「因信稱義」指人得以在神面前稱義，是靠對神的信靠與恩典，而不是靠購買聖物、朝聖或善功等外在行
為，因此廢除了以行為換取救恩的階梯。「唯獨聖經」指信仰的唯一權威來源是聖經，信徒可以自行閱讀和理
解，不必以教宗與大公會議的解釋為最終依據；這使聖經翻譯成方言變得必要。（每項 2 分：含義 1 分、與舊說

的分別 1 分）

11. 加爾文在日內瓦推動的改革與路德的主張有何不同？試舉出兩點。

答案：其一，加爾文提出預定論，認為得救與否由神預先決定，信徒以嚴謹的生活與勤奮工作作為蒙揀選的印
證，這使改革運動向蘇格蘭、荷蘭與法國等地擴散。其二，加爾文在日內瓦建立由牧師與長老組成的教會治理架

構，對市民的衣著、娛樂與紀律有嚴格規定，宗教與市政密切結合；路德則較依賴地方諸侯推行改革，保留較多
傳統禮儀。（每點 2 分：主張內容 1 分、與路德的比較 1 分）

12. 特倫多會議於公元 1545 年召開、1563 年結束。試寫出會議歷時多少年，並舉出會議兩項改革措施。

答案：會議歷時 1563 − 1545 = 18 年。改革措施例如：禁止出售贖罪券，並規定主教須駐守教區、不得兼任多個職

位；要求各地設立神學院培訓教士，統一教義問答與彌撒禮儀；重申七項聖事與教宗權威，回應新教的主張。
（年數 1 分；每項措施 1.5 分，共 3 分）



丁部　大航海時代與地理大發現（20 分）

細閱資料，回答下列各題。

13. 哥倫布於公元 1492 年西航抵達美洲，達伽馬於公元 1498 年繞過好望角抵達印度。兩次航行相隔多少

年？並說明兩者選擇不同航向的原因。

答案：相隔 1498 − 1492 = 6 年。哥倫布相信向西直航可較快到達亞洲，低估了地球周長，又不知道美洲大陸橫在
中間；達伽馬則沿用葡萄牙人沿非洲西岸逐步南探的路線，經好望角進入印度洋，利用季風航行。（年數 2 分；
航向原因 3 分：西航信念／沿岸探路各佔部分）

14. 麥哲倫船隊於公元 1519 年出發、1522 年返航，出發時有 5 艘船及 265 人，最後只有 1 艘船及 18 人返

回。試計算全程共多少個月、船員存活率及船隻損失比率。

答案：全程 = (1522 − 1519) × 12 = 36 個月。船員存活率 = 18 ÷ 265 × 100 = 6.79%。船隻損失比率 = (5 − 1) ÷ 5

× 100 = 80.0%。數字顯示遠航的死亡率極高：缺乏新鮮食物與維生素、壞血病、風暴與土著衝突都是主因，但船
隊證明全球海洋相通，為日後環球貿易奠定基礎。（月數 2 分；存活率 1.5 分；損失比率 1.5 分）

15. 試說明地理大發現對十六世紀歐洲經濟的兩項影響。

答案：其一，美洲白銀大量流入，貨幣供應增加而商品產量未能同步上升，物價長期上漲，史稱價格革命，靠固

定地租收租的貴族收入實質下降，商人與製造者受益。其二，貿易中心由地中海轉向大西洋沿岸，里斯本、安特
衛普與阿姆斯特丹興起，香料、糖、煙草等新商品進入歐洲市場，股份公司與保險業隨遠洋貿易擴展。（每項 2.5
分：現象 1 分、機制或後果 1.5 分）

16. 地理大發現對美洲原住民帶來什麼影響？試舉出兩項並加以說明。

答案：其一，人口鋭減：歐洲人帶來的天花、麻疹等疾病在原住民中造成大規模死亡，加上戰爭與強迫遷移，部
分地區人口在數十年內減少大半。其二，生活方式被摧毀：土地被佔作種植園與礦場，原住民被強迫在礦坑與農
場勞動，傳統宗教與文字記錄遭破壞，社會結構瓦解。（每項 2.5 分：影響 1 分、說明 1.5 分）

戊部　明清時期的中國與海上貿易（16 分）

細閱資料，回答下列各題。

17. 明朝立國於公元 1368 年，至公元 1644 年滅亡；清朝由公元 1644 年入主中原，至公元 1911 年結束。

試分別計算兩個朝代的國祚。

答案：明朝國祚 = 1644 − 1368 = 276 年；清朝國祚 = 1911 − 1644 = 267 年。兩者相差 9 年。注意 1644 年明清交
替，同一年的兩朝並存，故兩段年數相加會比歷史總年數多一年，計算時不可直接把兩段相加。（每朝 2 分：列
式 1 分、答案 1 分）

18. 鄭和於公元 1405 至 1433 年間共七次下西洋。試計算下西洋前後歷時多少年，以及平均每隔多少年出

航一次（取整數）。

答案：歷時 = 1433 − 1405 = 28 年；平均間隔 = 28 ÷ 7 = 4 年。船隊最遠到達東非沿岸，以絲綢、瓷器換取香料與
珍禽，屬官方主導的朝貢貿易，與後來歐洲由私人公司推動的貿易性質不同；下西洋在明中葉後停止，主因是耗
費龐大而北方邊防更需要資源。（年數 2 分；平均間隔 2 分）



19. 清朝在十八世紀中葉限制對外貿易，只准外國商人在廣州一口通商。試說明這項政策的兩項影響。

答案：其一，對外貿易由官方特許的行商（公行）壟斷，外商須經行商報關、納稅及居留於指定商館，關稅與規
費因而缺乏透明度，外商不滿日增。其二，白銀與出口商品的流向受控，茶、絲仍大量外銷，但走私與沿海武裝
貿易同時增加，政府對沿海社會的控制反而減弱。（每項 2 分：內容 1 分、後果 1 分）

20. 十六至十八世紀，每年約有 500000 兩白銀經貿易流入中國。試計算 20 年間的流入總額（以萬兩表

示）。另有一批香料在產地的價格為每單位 3 元，運到歐洲後售價為產地的 20 倍，求歐洲售價。

答案：白銀總額 = 500000 × 20 = 10000000 兩 = 1000 萬兩。歐洲售價 = 3 × 20 = 60 元。巨額白銀流入令中國東南

沿海的賦稅與長途貿易日漸以白銀結算，銀價與銅錢兌換率的波動直接影響農民負擔；香料在歐洲的高差價正是
遠洋貿易的利潤來源。（白銀 2 分：列式及換算各半；香料 2 分）

己部　香港地區的早期歷史與史料分析（16 分）

細閱資料，回答下列各題。

21. 英國於公元 1841 年佔領香港島，並於公元 1898 年租借新界。試計算兩者相隔多少年。

答案：相隔 = 1898 − 1841 = 57 年，即超過半個世紀。期內香港由轉口港逐步發展出船塢、貨棧、銀行與報刊等設
施，人口亦因內地移民而大幅增加；新界的租借令香港的陸地面積與水源大幅擴展，同時帶來與原有鄉村社會協

調的問題。（列式 2 分；答案 2 分）

22. 新界租借期為 99 年，由公元 1898 年起計。試計算租期屆滿的年份，並說明該年香港的發展結果。

答案：屆滿年份 = 1898 + 99 = 1997 年。中英兩國於一九八四年簽署聯合聲明，確定香港於該年七月一日結束英國
管治、成立特別行政區並實行「一國兩制」，原有法律制度與生活方式維持五十年不變。（年份 2 分；結果 2

分）

23. 新界傳統鄉村多由五大氏族建立。試舉出其中兩個氏族，並說明圍村建築的兩項功能。

答案：五大氏族為鄧、侯、彭、廖、文；其中鄧氏聚居錦田、屏山一帶，文氏聚居新田一帶。圍村的功能包括：
以青磚牆與門樓防禦盜匪及族群衝突；以祠堂作為祭祀、議事與處理糾紛的中心，維持宗族秩序；圍內密集排列

的屋巷亦便於防洪與共同使用水井。（氏族名稱 2 分；每項功能 1 分）

24. 試說明一手史料與二手史料的分別，並就香港早期歷史各舉一例。

答案：一手史料是與事件同時代、由親身參與者或目擊者留下的材料，例如一八四一年的土地登記冊、當時的條
約文本、書信、帳簿、照片及口述訪談記錄；二手史料是後人根據一手材料整理、分析而成的著作，例如現代學

者的香港史專著與教科書。運用時要注意：一手材料亦有立場與遺漏，二手著作可能簡化或誤讀，故須以兩類材
料互相對照，並檢查作者的處境與寫作目的。（定義 2 分；每例 1 分；運用說明 2 分，酌情給分）

TutorZone 中二歷史練習卷｜題目與文章為原創，並非任何學校或出版社的教材。


