
中五歷史練習卷：冷戰起源與發展、亞洲冷戰、冷戰危機、中國內戰與建

國、香港工業化

中五　歷史　｜　時限：60 分鐘　｜　總分：100 分　｜　共 24 題

第一部分：冷戰的起源（16 分）

每題四分，答案須有史實支持。

1. 資料甲：1947 年 3 月，美國總統杜魯門在國會演說，提出援助受共產主義威脅的國家；同年 6 月，國

務卿馬歇爾提出歐洲復興計劃。 (a) 杜魯門主義常被視為冷戰開始的標誌，試說明理由。 (b) 馬歇爾計劃

的經濟目的與政治作用有何不同？ (c) 蘇聯拒絕該計劃並另組經濟互助委員會，反映甚麼國際格局？

答案：答案：(a) 因為它公開把世界劃分為自由制度與共產制度兩大陣營，並承諾以經濟與軍事援助圍堵共產主義
擴張，把意識形態對抗變成美國的官方國策，所以被視為冷戰起點。(b) 經濟目的是協助西歐重建、恢復市場與貿
易；政治作用是削弱共產黨在西歐的影響力、鞏固親美陣營。(c) 反映世界已分成以美國和蘇聯為首的兩大集團，

歐洲出現經濟與軍事的雙重對立。（評分要點：四項各 1 分，須有史實支持，只寫口號不給分）

2. 冷戰一般以 1947 年杜魯門主義為起點，至 1991 年蘇聯解體結束。 (a) 計算冷戰持續的年數。(b) 這段

期間美國共經歷多少位總統？(c) 冷戰結束與第二次世界大戰結束相距多少年？(d) 用一句話說明「冷

戰」一詞中「冷」的意思。

答案：答案：(a) 44 年（1947 至 1991）。(b) 由杜魯門至布殊，共九位總統。(c) 第二次世界大戰於 1945 年結束，相

距 46 年。(d) 「冷」指美蘇從未直接交戰，對抗主要透過軍備競賽、宣傳、情報與代理人戰爭進行。（評分要點：
a 項 1 分、b 項 1 分、c 項 1 分、d 項 1 分）

3. 北約於 1949 年成立，最初有 12 個成員國；華約於 1955 年成立，有 8 個成員國。 (a) 兩個軍事集團成

立年份相距多少年？(b) 成員國數目相差多少？(c) 華約成立的直接觸發因素是甚麼？(d) 這種集團對峙對

歐洲小國有甚麼影響？

答案：答案：(a) 6 年。(b) 相差 4 個成員國。(c) 西德於 1955 年加入北約，蘇聯隨即聯同東歐國家組成華約作為回
應。(d) 小國被迫選邊，內政受大國干預，例如匈牙利 1956 年事件與捷克斯洛伐克 1968 年事件。（評分要點：a 項
1 分、b 項 1 分、c 項 1 分、d 項 1 分）

4. 1948 年 6 月至 1949 年 5 月，蘇聯封鎖西柏林對外陸路通道，西方國家以空運維持補給。 (a) 封鎖持續

約多少個月？(b) 空運補給解決了甚麼問題？(c) 封鎖失敗對冷戰形勢有甚麼影響？(d) 事件反映柏林在冷

戰中的特殊地位是甚麼？

答案：答案：(a) 約 11 個月。(b) 在陸路被封的情況下維持西柏林二百多萬居民的糧食、燃料與藥品供應，避免城
市被迫投降。(c) 顯示封鎖與脅迫無法迫使西方讓步，結果反而促成北約成立與西德建國，對抗由外交轉向軍事集

團化。(d) 柏林是兩大陣營在同一城市內直接接觸的前線，既是象徵也是危機的引爆點。（評分要點：四項各 1
分）



第二部分：冷戰在亞洲（16 分）

須分辨史實與推論。

5. 韓戰於 1950 年 6 月爆發，1953 年 7 月雙方在板門店簽署停戰協定。 (a) 戰爭持續多少年？(b) 停戰協定

與和平條約有何分別？(c) 戰爭結束時雙方的分界線大致在哪裡？(d) 韓戰為何被視為冷戰的「代理人戰

爭」？

答案：答案：(a) 3 年。(b) 停戰協定只停止敵對行動並劃定軍事分界線，並未正式結束戰爭狀態；和平條約才在法

律上結束戰爭並處理領土與賠償。(c) 大致沿北緯三十八度線附近，並設非軍事區。(d) 因為交戰雙方為南北韓，但
背後分別由蘇聯與美國支持及提供裝備，大國避免直接交戰而以當地力量較量。（評分要點：四項各 1 分）

6. 1950 年，聯合國安全理事會通過決議，由會員國組成聯合國軍介入韓戰，共有 16 個國家派出作戰部

隊。當年聯合國共有 60 個成員國。 (a) 派兵國家約佔成員國的百分之幾？(b) 蘇聯當時缺席安理會表

決，原因為何？(c) 這件事對聯合國的運作有何啟示？(d) 聯合國軍的主力由哪一國擔任？

答案：答案：(a) 約 26.7 個百分點（16 除以 60）。(b) 蘇聯為抗議中華人民共和國的代表權未獲承認，自 1950 年 1
月起缺席安理會會議，因而無法行使否決權。(c) 顯示大國一致原則一旦出現缺口，安理會就可以通過涉及軍事行
動的決議，亦說明聯合國的行動往往受大國政治左右。(d) 美國。（評分要點：四項各 1 分）

7. 1950 年 10 月，中國人民志願軍越過鴨綠江參戰；1951 年 4 月，美國總統杜魯門解除麥克阿瑟的指揮

職務。 (a) 兩件事相距多久？(b) 中國參戰的主要原因為何？(c) 麥克阿瑟被解除職務反映美國國內甚麼爭

議？(d) 戰爭陷入僵局的地理原因是甚麼？

答案：答案：(a) 約半年（1950 年 10 月至 1951 年 4 月）。(b) 聯合國軍迫近中朝邊境的鴨綠江，中國以保衛邊境安
全及意識形態立場為由出兵。(c) 反映軍方主張擴大戰爭至中國境內，與政府限制戰爭規模以免觸發世界大戰的路

線衝突。(d) 朝鮮半島多山、冬季嚴寒，補給線長，雙方都難以進行大規模機動決戰，結果回到三八線附近的陣地
戰。（評分要點：四項各 1 分）

8. 資料乙：1951 年，香港轉口貿易約佔整體出口的 89%；1959 年，該比重降至約 30%。 (a) 轉口所佔比

重下跌了多少個百分點？(b) 導致下跌的主要外部因素為何？(c) 香港廠商如何回應這個變化？(d) 這個轉

變對香港日後經濟結構有甚麼長遠影響？

答案：答案：(a) 下跌 59 個百分點（89 減 30）。(b) 韓戰期間聯合國對中國實施貿易禁運，香港的轉口業務因此大
幅萎縮。(c) 廠商把資金與勞動力轉向製造業，發展紡織、製衣、塑膠、玩具等勞工密集工業，改以出口本地產品
為主。(d) 香港由轉口港轉型為工業城市，製造業成為一九五零至七零年代經濟增長的主要動力，亦為日後服務業

發展奠定基礎。（評分要點：四項各 1 分）



第三部分：冷戰危機與緩和（18 分）

分析題須有正反兩面。

9. 1962 年 10 月，美軍偵察機發現蘇聯在古巴部署導彈，甘迺迪宣布封鎖古巴，危機歷時 13 天後結束。

(a) 危機持續多少個星期（以每週七天計）？(b) 蘇聯最終撤走導彈的條件是甚麼？(c) 危機之後雙方設立

了甚麼溝通機制？(d) 為何這次危機被視為冷戰最危險的時刻？

答案：答案：(a) 不足兩星期（13 天，即約 1.9 個星期）。(b) 蘇聯撤走導彈，美國承諾不入侵古巴，並在稍後撤走

部署於土耳其的導彈。(c) 雙方設立了直通熱線，讓領袖在危機時可以直接聯絡。(d) 因為兩個擁有核武的超級大國
首次直接對峙，一旦判斷錯誤就可能引發核戰爭，而事後雙方都體會到需要管控危機。（評分要點：a 項 1 分、b
項 1 分、c 項 1 分、d 項 1 分）

10. 柏林圍牆於 1961 年建成，1989 年被拆除。由 1949 年至圍牆建成前，約有 250 萬人由東德逃往西德。

(a) 圍牆存在了多少年？(b) 修建圍牆的直接目的是甚麼？(c) 逃亡人數對東德構成甚麼問題？(d) 圍牆倒下

與冷戰結束有何關聯？

答案：答案：(a) 28 年。(b) 直接目的是阻止東德居民大量外流，因為大批技術工人與專業人士經西柏林出走，令東
德經濟與管治受到嚴重打擊。(c) 勞動力流失、經濟生產下降，並在國際上顯示東歐制度的吸引力不足。(d) 圍牆開

放成為東歐變局的象徵，隨後東歐政權相繼改變，德國於 1990 年統一，蘇聯於 1991 年解體，冷戰正式結束。（評
分要點：四項各 1 分）

11. 1962 年古巴導彈危機之後，美蘇關聯出現緩和。 (a) 解釋「緩和」在外交上的意思。(b) 說明一項危

機後建立的軍控成果。(c) 分析古巴導彈危機的成因，並指出哪一項因素最關鍵。(d) 評估緩和政策在多

大程度上減低了冷戰的緊張程度。

答案：答案：(a) 緩和指敵對國家透過談判與協議，降低對抗程度，而非放棄根本分歧。(b) 例如 1963 年的部分禁
止核試條約，禁止在大氣層、太空與水下進行核試；或 1972 年的第一階段限制戰略武器會談協議。(c) 成因包括古
巴革命後倒向蘇聯、美國在土耳其部署導彈、蘇聯欲平衡戰略劣势，以及雙方對彼此意圖的誤判。最關鍵者為核

武部署引起的安全困境：一方為自保而部署，另一方視之為直接威脅，形成螺旋式升級。(d) 緩和減低了直接軍事
衝突與核戰風險，促成軍控談判及東西方交流；但 1979 年蘇聯入侵阿富汗後緩和基本結束，顯示緩和只是管控而
非消除對抗。（評分要點：a、b 各 1 分；c 項成因 1 分、判斷最關鍵因素並解釋 2 分；d 項正反各 1 分、結論 1

分）

12. 冷戰期間的重要軍控與外交事件包括：1963 年部分禁止核試條約、1968 年不擴散核武器條約、1972

年第一階段限制戰略武器會談、1975 年赫爾辛基協議。 (a) 由 1963 年至 1975 年共多少年？(b) 把四項事

件按年份先後排列。(c) 赫爾辛基協議除軍控外還涉及哪一方面？(d) 這些協議能否阻止軍備競賽？試舉

一例說明。

答案：答案：(a) 12 年（1975 減 1963）。(b) 1963 年部分禁止核試條約、1968 年不擴散核武器條約、1972 年第一階
段限制戰略武器會談、1975 年赫爾辛基協議。(c) 亦涉及人權、經貿合作與邊界不可侵犯等政治原則，蘇聯藉此換

取西方承認戰後邊界。(d) 未能全面阻止，例如 1970 年代雙方仍不斷增加戰略導彈與多彈頭彈頭的數量，軍備競賽
在緩和時期以質量競賽的形式延續。（評分要點：a 項 1 分、b 項 1 分、c 項 1 分、d 項判斷 1 分＋例子 1 分）



第四部分：中國內戰與中華人民共和國成立（16 分）

年份與政策名稱須準確。

13. 國共內戰於 1946 年全面爆發，1949 年中華人民共和國成立。 (a) 內戰全面進行的時間約多少年？(b)

國民政府軍事上處於優勢，為何最終失敗？(c) 列舉一項共產黨在農村獲得支持的政策。(d) 內戰結果如

何改變東亞的國際格局？

答案：答案：(a) 約 3 年。(b) 原因包括通貨膨脹嚴重、貪污與管治失效令民心盡失，軍事上指揮分散、部隊士氣低

落，加上土地改革令大量農民支持共產黨。(c) 例如土地改革，把地主土地分給無地或少地農民。(d) 中華人民共和
國成立並於 1950 年與蘇聯簽訂友好同盟互助條約，使社會主義陣營在東亞擴展，美國則加強圍堵，韓戰爆發後區
內對抗更趨明顯。（評分要點：四項各 1 分）

14. 中華人民共和國於 1950 年颁布土地改革法，並自 1953 至 1957 年推行第一個五年計劃。 (a) 第一個五

年計劃共多少個年度？(b) 該計劃優先發展哪一類工業？(c) 計劃的資金與技術主要來自哪個國家？(d) 這

種發展模式帶來甚麼社會後果？

答案：答案：(a) 5 個年度。(b) 優先發展重工業，包括鋼鐵、機械、煤炭與電力。(c) 主要來自蘇聯，以貸款、技術
人員與成套設備的形式提供。(d) 工業產值顯著上升，但農產品統購統銷與戶口制度令城鄉差距擴大，資源集中於

重工業亦造成日後結構失衡。（評分要點：四項各 1 分）

15. 一九五八年推行大躍進，1966 年至 1976 年發生文化大革命。 (a) 文化大革命持續多少年？(b) 大躍進

在農業上的主要做法是甚麼？(c) 兩場運動在決策方式上有甚麼共同特徵？(d) 這些運動對國民經濟造成

甚麼影響？

答案：答案：(a) 10 年。(b) 把農戶組成人民公社，推行集體耕作與土法煉鋼，並以虛報產量配合高徵購指標。(c)

共同特徵為由上而下的群眾動員、以政治熱情取代專業判斷、決策缺乏制衡，異議者遭受批判。(d) 農業產量下降
並出現大規模饑荒，工業投資效率低，國民經濟在十年動亂期間嚴重受損。（評分要點：四項各 1 分）

16. 一九七八年十二月的十一屆三中全會確定改革開放路線；一九八零年設立 4 個經濟特區，一九八八

年增設海南經濟特區。 (a) 一九八零年設立多少個經濟特區？(b) 增設海南後合共多少個？(c) 選擇深圳等

地作為特區有甚麼地理與經濟考慮？(d) 改革開放最先在農村以哪一種制度推行？

答案：答案：(a) 4 個，即深圳、珠海、汕頭與廈門。(b) 合共 5 個。(c) 鄰近香港與澳門，便於引進外資、技術與管
理經驗，亦有港口與對外運輸條件，可作為出口加工的試點。(d) 家庭聯產承包責任制，由農戶承包土地並自負盈
虧。（評分要點：四項各 1 分）

第五部分：香港的工業化與經濟轉型（18 分）

計算題須列出算式與單位。

17. 一九五零年代起，香港製造業迅速發展，紡織、製衣、塑膠、玩具與電子業先後成為主要行業。 (a)

這些行業有甚麼共同特徵？(b) 香港廠商多以哪一種生產方式經營？(c) 製衣業在七零年代的地位如何？

(d) 工業發展對香港城市面貌有甚麼影響？

答案：答案：(a) 同為勞工密集、資本與技術要求較低、以出口為導向的行業，可吸收大量從內地南來的勞動力。
(b) 多採用承接海外訂單的分包生產，廠房細、接單靈活、交貨期短。(c) 製衣業在七零年代是最大的出口工業，聘
用工人最多，曾居世界成衣出口前列。(d) 促成工業區與新市鎮發展，大量人口由市區遷入荃灣、觀塘等地，工廠

大廈成為城市景觀的一部分。（評分要點：四項各 1 分）



18. 資料丙：香港製造業就業人數於一九八零年約為 905,899 人，二零零零年約為 229,000 人。 (a) 計算製

造業就業人數的減幅（百分率，一位小數）。(b) 就業人數減少的同時，本地生產總值仍持續上升，說明

甚麼？(c) 製造業職位大量減少的兩個主要原因為何？(d) 這個轉變對低技術工人的就業有甚麼影響？

答案：答案：(a) 減幅為 74.7 個百分點，計算式為（905,899 減 229,000）除以 905,899 乘 100。(b) 說明生產力提高及
經濟結構轉向服務業，產值增長不再依賴製造業就業人數。(c) 一是廠商把生產工序北移至珠三角以降低工資與地

價成本；二是本地租金與工資上升，勞工密集工序失去競爭力。(d) 低技術工人面對職位流失與轉業困難，收入增
長放慢，部分中年工人需轉往保安、清潔等服務行業，形成結構性失業壓力。（評分要點：a 項 1 分、b 項 1 分、c
項每點 1 分、d 項 1 分）

19. 一九七零年代末以後，大量香港廠商把生產線遷往珠三角，香港則集中從事接單、設計、財務與物

流等活動。 (a) 這種分工方式稱為甚麼？(b) 廠商遷廠的兩個主要誘因為何？(c) 分析這種安排對香港經濟

的好處與風險。(d) 你認為政府應否干預工業北移？試述立場。

答案：答案：(a) 一般稱為前店後廠，即香港負責接單與銷售，內地負責生產。(b) 內地工資與土地成本遠低於香
港，加上改革開放提供稅務優惠與較寬鬆的勞工與環保規定。(c) 好處是降低生產成本、擴大產能，令香港轉為高

增值服務中心；風險是製造業職位流失、經濟過度依賴金融與地產，遇上外部衝擊時波動更大。(d) 言之成理即
可。例如認為應干預，因為轉型過急造成結構性失業；或認為不應干預，因為北移反映比較優勢，政府應着力培
訓與社會保障而非阻止遷廠。（評分要點：a 項 1 分、b 項每點 1 分、c 項好處與風險各 1 分、d 項立場 1 分＋理據

2 分）

20. 一九八零年代以後，服務業佔本地生產總值的比重持續上升，金融、物流、旅遊與專業服務成為支

柱。 (a) 列舉兩項支持金融業發展的制度或條件。(b) 二零零三年簽訂的內地與香港更緊密經貿關聯安排

對服務業有甚麼作用？(c) 服務業主導的經濟有甚麼隱憂？(d) 政府近年提出再工業化，理據為何？

答案：答案：(a) 例如健全的法治與普通法制度、自由兌換的貨幣與無外匯管制、以及與國際接軌的監管機構。(b)

安排讓多個服務行業以優惠條件進入內地市場，降低關稅與持股限制，擴大了香港專業服務與分銷業務的空間。
(c) 隱憂包括產業基礎狹窄、職位集中在少數行業、樓價與租金高企，以及經濟容易受外圍金融與旅遊周期影響。
(d) 理據是避免過度依賴服務業、為青年人提供多元就業，並利用本地科研與高端製造能力發展高增值產業。（評

分要點：四項各 1 分，a 與 d 須有具體例子）

第六部分：歷史資料與技能（16 分）

評價史料時須說明理由。

21. 歷史資料可分為一手資料與二手資料。 (a) 分別說明兩者的定義。(b) 以下三項各屬何類：一九四五年

聯合國憲章原文、一本二零二零年出版的通史教科書、一位老兵於一九九零年的口述訪問？(c) 口述歷史

有甚麼局限？(d) 使用二手資料時應注意甚麼？

答案：答案：(a) 一手資料是事件發生時由親歷者或當時機構直接產生的資料，例如文件、照片、日記；二手資料
是後人根據一手資料整理、分析或轉述的著作。(b) 聯合國憲章原文屬一手資料；二零二零年教科書屬二手資料；
一九九零年的老兵口述訪問屬一手資料，因為受訪者為親歷者。(c) 局限包括記憶隨時間減退或重組、受訪問者立

場與提問方式影響，亦可能有意識地迴避敏感內容。(d) 應注意作者立場、資料來源、出版時間與是否引用原始資
料，並盡量與一手資料互相對照。（評分要點：四項各 1 分）



22. 資料丁：聯合國於一九四五年成立時有 51 個成員國，現時約有 193 個。 (a) 成員國增加了多少個？

(b) 增幅約為百分之幾（一位小數）？(c) 成員國大幅增加主要與哪一歷史發展有關？(d) 成員國數目增加

如何影響安理會的運作？

答案：答案：(a) 增加 142 個。(b) 增幅約 278.4 個百分點，計算式為 142 除以 51 乘 100。(c) 主要與第二次世界大戰
後殖民地獨立、亞非新國家大量加入有關，蘇聯解體後亦新增多國。(d) 大會成員大增，但安理會常任理事國席位

不變，令發展中國家要求改革安理會代表性與否決權的呼聲增加。（評分要點：四項各 1 分，b 項須列出計算式）

23. 試就以下說法作評論：「韓戰爆發是香港由轉口港轉型為工業城市的關鍵原因。」 (a) 指出說法中的

因果關聯。(b) 舉一項支持該說法的史實。(c) 舉一項其他促成工業化的因素。(d) 你認為該說法是否成

立？試作判斷。

答案：答案：(a) 說法主張韓戰導致聯合國對華禁運，香港轉口貿易萎縮，因而被迫發展工業。(b) 支持史實為一九

五一年以後香港對內地轉口大幅下降，同期本地製造業工廠與僱員數目迅速增加。(c) 其他因素例如內地資金、技
術與勞動力南來，提供資本與人力；歐美市場對廉價消費品需求殷切；政府採取低稅率與自由貿易政策。(d) 言之
成理即可。例如認為說法部分成立：禁運是觸發因素，但若缺乏南來資本與勞動力及海外市場需求，工業化亦難

以迅速展開，故禁運是催化劑而非唯一原因。（評分要點：a 項 1 分、b 項 1 分、c 項 1 分、d 項判斷 1 分）

24. 以下是兩段關於冷戰結束的資料。資料戊：一位蘇聯官員於一九九零年的回憶錄，強調軍備競賽拖

垮蘇聯經濟。資料己：二零一五年出版的国际关系教科書，認為民族問題與體制僵化同樣關鍵。 (a) 兩

段資料的性質有何不同？(b) 資料戊可能出現甚麼偏差？(c) 若要驗證兩種說法，你會尋找哪類資料？(d)

綜合而言，評價史料應考慮哪三項因素？

答案：答案：(a) 資料戊屬一手資料，由親歷者於事件期間或剛結束時寫成；資料己屬二手資料，由後人綜合研究
整理。(b) 回憶錄作者可能為自己的政策立場辯護，把責任歸於外部軍備競賽，亦可能受寫作時的環境與審查影

響，選擇性地記憶或省略。(c) 應尋找蘇聯時期的經濟統計、檔案文件、其他國家官員的回憶、以及不同學派學者
的研究，作多源對照。(d) 三項因素為資料的來源與作者背景、寫作的目的與時間，以及資料能否由其他獨立來源
印證。（評分要點：四項各 1 分）

TutorZone 中五歷史練習卷｜題目與文章為原創，並非任何學校或出版社的教材。


